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2. เจาะรูหรือตัดภาชนะ
ดังกล่ าวที่ ก้น ถังแล้ว ขุด
หลุมขนาดความลึก 2 ใน 3 
ส่ ว นข อ งค ว าม สู ง ข อ ง
ภาชนะ น าภาชนะที่เตรียม
ไว้ไปใส่ในหลุมที่ขุด ทั้งนี้
หากมีปริมาณขยะอินทรีย์
เ กิ ด ข้ึนมากและมีพื้ นที่
เ ห ลื อ ส า ม า ร ถ ท า ไ ด้
มากกว่า 1 จุด 

ขั้นตอนและวิธีการก าจัดขยะอนิทรีย์ 
หรือขยะเปียกในครัวเรือน 

1. จัดเตรียมภาชนะหรือเศษวัสดุ
เหลือใช้ เช่นถังสี ถังพลาสติกที่ใช้
แล้ว ขนาดของภาชนะข้ึนอยู่กับ
ปริมาณของขยะภายในครัวเรือน 
ตามความเหมาะสม (ภาชนะที่ใช้
อาจเป็นถังพลาสติกหรือภาชนะ
อื่นๆที่มีฝาปิด) 

ภาพตัวอย่างจากต้นแบบการจัดการขยะ ชุมชนบ้านป่าบุก อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน 

3. น าเศษอาหาร เศษผัก 
ผลไม้ ใบไม้ และเศษหญ้า
ที่เหลือมาเทใส่ในถังทีฝ่ังไว้ 
และปิดฝาภาชนะให้มิดชิด 

4.จุลินทรีย์ในดิน ไส้เดือนในดิน จะ
ท าการย่อยเศษอาหารในภาชนะให้
กลายเป็นปุ๋ย (ระยะเวลาข้ึนอยู่กับ
ปริมาณขยะเปียก) หากมีกลิ่น
เหม็น สามารถเติมน้ าหมัก EM 
หรือเอาเศษหญ้าและใบไม้ขนาด
เล็กมากลบผิวช้ันบน 

5 เมื่อปริมาณเศษอาหารถึง 
ระดับเดียวกับพื้นดินที่ขุดไว้ ให้ 
เอาดินกลบ แล้วย้ายถังไปท า
ตามขั้นตอนเดิมที่จุดอื่นต่อไป 

ขั้นตอนและวิธีการก าจัดขยะอนิทรีย์ 
หรือขยะเปียกในครัวเรือน 

1.จัดเตรียมท่อซีเมนต์เหลือใช้  
หรือจัดท าคอกไม้ล้อมรอบต้นไม้
หรือสเวียนไว้ส าหรับรองรับขยะ
อินทรีย์หรือขยะเปียก 

2.รองท่อซีเมนต์ด้วยอิฐหรือวัสดุเพื่อ
ยกฐานของท่อซีเมนต์ให้มีช่องว่าง
อากาศ หลังจากนั้นให้เติมดินหรือ
ใบไม้ลงไปที่ฐานวงล้อซีเมนต์ 

3.น าขยะอินทรีย์ ขยะเปียก 
เศษอาหาร เปลือกผลไม้ เศษ 
หญ้า เศษใบ้ไม้เทใส่ในจุดที่ได้ 
จัดเตรียมไว้ตามข้อ 1 

4.น าเศษใบไม้แห้งมาโรยปิด เพื่อเป็น
การป้องกันกลิ่นเหม็นและป้องกัน
แมลงต่าง ๆ โดยสามารถเติมน้ ายา 
EM เ พื่ อ ป้ อ ง กั น ก ลิ่ น แ ล ะ เ ร่ ง 
ปฏิกิริยาการหมักได้อีกด้วย 

5.พลิกกลับหรือเกลี่ย
กองเศษขยะอินทรีย์
ห รื อ ขยะ เ ปี ยก เ ป็ น
ประจ าเพื่อเติมอากาศ
ให้กับจุลินทรีย์น าไปใช้ 
ในกระบวนการย่อย
สลายเมื่อถึงระยะเวลา
หนึ่งก็จะได้ดินหรือปุ๋ย
ที่มีคุณสมบัติ เหมาะ
แก่การปลูกพืช 



 
 
 
 

ข ย ะ มู ล ฝ อ ย  คื อ ข อ ง เ ห ลื อ ทิ้ ง จ า ก ก า ร ใ ช้ ส อ ย 
ของมนุษย์ซึ่งเกิดจากการอุปโภค บริโภค และกิจกรรมต่าง ๆของ
มนุษย์ในชีวิตประจ าวันแต่หากมีการคัดแยกก่อนที่จะทิ้งเพื่อน า
กลับมาใช้ประโยชน์สิ่งเหล่าน้ีจะมีคุณค่าหรือมูลค่าเพิ่มข้ึน 
 
 
 

 
 
 
 

 

ประเภทของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอยสามารถแบง่ตามลกัษณะ 
ทางกายภาพของขยะได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
1. ขยะอินทรีย์หรือขยะย่อยสลายได ้
2. ขยะรีไซเคิล 
3. ขยะท่ัวไป 
4. ขยะพิษหรืออันตรายจากชุมชน 
ซึ่งแต่ละประเภทหากเรามีการคัดแยกขยะแล้วจะท าใหเ้ราสามารถ
จัดหาวิธีในการน าไปจัดการหรอืก าจัดได้อย่างถกูวิธีและเหมาะสม
อีกทั้งสามารถน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพตัวอย่างจากต้นแบบการจัดการขยะ ชุมชนบ้านป่าบุก อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน 

ขยะอินทรีย์หรือขยะย่อยสลาย
ได ้

คือ สิ่งที่ย่อยสลายได้ง่าย สามารถน ามา
หมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ 
เศษอาหาร หญ้า ใบไม้ ซากพืช ซากสัตว์ 
เป็นต้น 

ขยะรีไซเคิล 
คือ  สิ่ ง ที่ ยั ง มี ป ร ะ โยชน์ส ามา ร ถน า ไป         
แ ป ร รู ป ก ลั บ ม า ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ใ ห ม่ ไ ด้          
เช่น แก้ว กระดาษ ขวด กระป๋อง เครื่องดื่ม 
ถุงพลาสติก เศษพลาสติก เศษโลหะอลูมิเนียม 
ยางรถยนต์ แผ่นซีดี กล่องเครื่องดื่ม เป็นต้น 
 

ขยะอันตรายหรือมีพิษจากชุมชน 

คือ  สิ่ งที่ มี อ ง ค์ประกอบหรือปนเปื้ อน            
สารอันตราย วัตถุมีพิษ วัตถุกัดกร่อน วัตถุ
ไวไฟ เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
แบตเตอรี่ ภาชนะบรรจุสารก าจัดศัตรูพืช 
กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น 

ขยะทั่วไป 

คือ ขยะประเภทอื่นๆ นอกเหนือจากข้างต้น     
มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับ
การน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ถุงพลาสติก
ใส่ขนม ถุงบรรจุผงซักฟอก ซองบะหมี่กึ่ ง
ส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร โฟม 
ฟอยล์เปื้อนอาหาร เป็นต้น 
 

การจัดการมูลฝอยง่ายๆ ในครัวเรอืน 

มาตรการ 
3 ช. 

ใช้น้อย 

ใช้ซ้ า 

น ากลับมาใช้ใหม่
ใหม่ 

ใช้น้อย (Reduce) 
ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ ายาล้างจาน น้ ายาท าความสะอาด  
ถ่านไฟฉายชนิดชาร์จใหม่ได้ ฯลฯ ลดการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ย่อ
สลายยาก เช่น ถุงพลาสติกและกล่องโฟมใช้ภาชนะอื่นทดแทน 
เช่น น าถุงผ้า ตะกร้าใส่ของหรือหิ้วปิ่นโตไปซื้อกับข้าว 
 
 

การน าสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าน าเศษวัสดุเหลือ
ใช้ มาดัดแปลงใช้ประโยชน์ หรือเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ซ้ า ได้
หลาย ๆ ครั้ง แทนผลิตภัณฑ์ที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น การใช้
กระบอกน้ าแทนขวดน้ า การใช้กระดาษสองหน้า เป็นต้น 

ใช้ซ้ า (Reuse) 

น ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 
การน าวัสดุที่ยังสามารถน ากลับมาใช้ใหม่หมุนเวียนกลับมาเข้าสู่
กระบวนการผลิตตามกระบวนการของแต่ละประเภท เพื่อน า
กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่หรือสร้างมูลค่า เช่น การคัดแยกขยะ 
ขวดแก้ว กระดาษ พลาสติกและโลหะเพื่อน าไปขายให้ร้านรับ
ซื้อของเก่า หรือซาแล้ง การน าเศษวัสดุหรือกล่องนมมาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 

ขยะมูลฝอย 


